O1°CICLO:

Depois de ter sido possivel, a crianca, ultrapassar os estadios iniciais do
desenvolvimento emocional, a crianga direcciona, agora, a curiosidade intelectual para a
aprendizagem e o mundo que a envolve. Temos a crenca de que a educacdo escolar se
fundamenta na aquisicdo do saber, através das actividades e experiéncias pessoais,
incentivando as iniciativas e 0os modos de expressao individuais. Deste modo, as
praticas pedagogicas do Externato atendem as caracteristicas dos alunos, de modo a
proporcionar condicdes estimulantes para desenvolvimento e a aprendizagem. Guiamo-
nos por orientagdes interdisciplinares, procurando que todas as componentes
programaticas contribuam para a formacao social e pessoal dos educandos, favorecendo,
deste modo, a aquisicdo do espirito critico e de valores estéticos, morais e civicos.

No Externato Camdes, incluimos no Programa Curricular do 1° Ciclo, para além
da aprendizagem de uma segunda lingua (Inglés), actividades como as que
apresentamos para o Pré-escolar:

Hora do conto
Apoio educativo
Karaté

Piscina
Educacéo fisica
Saldo de estudo
Técnicas de relaxamento
Inglés

Coro

Danga

Musica
Informatica
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A necessidade de criar condi¢des inovadoras de aprendizagem, ligou a escola ao
mundo exterior. Realizamos, deste modo, visitas de estudo a museus, teatros, etc., sendo
sempre necessario este contacto com o conhecimento cientifico (a pintura, a escultura e
a expressdao dramatica) pois visamos, também, ampliar o conhecimento do mundo e
promover o sentido estético.




Em vista & ocupacdo dos tempos ndo lectivos, para além dos espacos de lazer e de
recreio, o Externato dispde de uma Biblioteca escolar e de sala de aula, dinamizada com
a leitura, imaginacao de historias e dramatizacdo, procurando, sempre, incrementar nas
criangas, o gosto pela leitura, pela escrita e pelo contacto com o imaginario infantil.

O ambiente constitui uma pratica quotidiana no Externato - a preservacdo dos
espacos exteriores, plantacdo de arvores, a importancia de manter a sala de aula limpa e
arrumada, a reciclagem de materiais, sdo exemplos de experiéncias educativas que
fazem parte do dia-a-dia dos nossos alunos.




